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In de hangmat

We bezochten 32 hotels en één bed & breakfast en selecteerden er tien. Onze overige bevindingen kunt u opvragen, zie pagina 58. Het 
gaat zowel om comfortabele hotels, als sfeervolle lodges en hutten van palmtakken en hout. De genoemde prijs is voor een standaard 
tweepersoonskamer met bad/douche en wc, maar zonder ontbijt. Tussen haakjes staat de prijs voor een eenpersoonskamer. 
Kies voor de vermelde telefoonnummers: T 00 507. 

Panama City
B&B Balboa Inn Nederlands adres op een 

rustige stek in de Kanaalzone. Op 
loopafstand van de causeway naar 
Amador, dichtbij Albrook airport. De 
gemoderniseerde kamers zijn verzorgd 
en eigentijds ingericht, prettige, ruime 
badkamers. Overdekt terras en tuin. 
T 314 15 20 / 66 18 44 14, 
www.thebalboainn.com, €55. 

El Panama Voordelen van dit grote hotel 
zijn de ligging middenin het moderne 
centrum en het mooie zwembad. De 
kamers en badkamers zijn ruim en 
comfortabel. Een minpunt is de immer 
drukke Via Espana. T 215 91 81, 
www.elpanama.com, €110.  

El Frances
Casa del Risco Mooier kan een hotel niet 

liggen: boven een groene, dichtbe-
groeide kloof met een schuimende 
rivier en watervallen. Het mooiste 
uitzicht heeft u vanuit de bar op de 
rand van de kloof. Het hoofdgebouw 
heeft een sfeervolle lobby en een 
restaurant. De comfortabele kamers 
zijn in Amerikaans-klassieke stijl 
ingericht met hoge bedden. Met 
zwembad. Prima prijs-kwaliteit 
verhouding. T 700 10 18, 
www.lacasadelrisco.com, €65-110.

Boquete 
Finca Lerida Logeren op een koffi  eplan-

tage. De kamers ademen de platte-
landssfeer van vroeger met een mooie 
donkere houten vloer, antiek meubilair 
en een goede badkamer. Centraal is er 

een zitkamer met open haard. Prima 
prijs-kwaliteit verhouding. T 64 04 
48 41, www.fi ncalerida.com, €50.

Panamonte Het oudste en meest sfeer-
volle hotel van Boquete. Het lichtblau-
we houten hotel doet huiselijk aan 
mede door de bloementuin. Knusse, 
fris ingerichte kamers in antieke stijl. 
Nette badkamer. Spa, terras, bar en 
goed restaurant. T 720 1327, 
www.panamonte.com, €75.

Bocas del Toro stad
Bocas Inn Groenblauw huis met een tuin, 

palmen en een prachtige ruime 
veranda boven het water. 
De kamers met houten vloer zijn 
redelijk eenvoudig maar verzorgd met 
dito badkamers. T 757 92 26, 
www.anconexpedtions.com, €55.

Limbo on the Sea Gehuisvest in een 
prachtig pand met een zeemeermin als 
symbool. De verzorgde kamers met 
mooie houten vloeren en fraaie bedden 
ogen eigentijds. De mooiste (en 
duurste!) zijn die aan de zeekant boven 
het aanlokkelijke terras en het 
restaurant. T 757 90 62, 
www.ellimbo.com, €65. 

Colon
Melia Panama Canal Een resort in een 

voormalige militaire school voor 
jungletraining. Het ligt mooi op een 
schiereiland aan een meer en is 
prachtig verbouwd. Het interieur in 
aardetinten met keramiek tegels, 
nissen, balkons en beelden zorgt voor 
een combinatie van mediterrane en 

latijnsamerikaanse sfeer. Mooie hoge 
lobby. Comfortabele kamers met 
zithoek. Sfeervol ontbijtrestaurant. 
T 470 11 00, www.solmelia.com, €140. 

El Valle de Anton
Los Capitanos Ligt in een grote tuin met 

terras, er zijn kooien met iguanas en 
papegaaien. De kamers zijn verzorgd 
met ruime badkamers en goede 
bedden, ook familiekamers. De 
innemende en kleurrijke gastheer is 
een oud-kapitein en woonde een tijd in 
Kenia. Prima koffi  e met ‘Kuchen’. 
T 983 60 80, www.los-capitanes.com, 
€47 (€32).

Kuna Yala/San Blas
Uaguinega ecoresort, Dolphin island Het 

hotel bestaat uit tien huisjes en een 
restaurant op een eilandje met palmen 
tegenover het dichtbevolkte Aligandi. 
De huisjes van hout en palmbladeren 
hebben een verzorgd interieur met 
badkamer en een veranda met 
hangmatten aan zee. Prachtig uitzicht. 
T 263 77 80, www.uaguinega.com, 
€176-182 (€111-117) inclusief volpen-
sion, twee excursies per dag en 
transfers naar de landingsstrip, extra 
nachten zijn €6-10 goedkoper.
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